Fisa de Activitate Erasmus+ — Job-Shadowing

1. Detalii Administrative Si de Identificare

Program/Tip Apel  Erasmus+ KA1 — Learning Mobility of Individuals

Activitate (Tip .

Mobilitate) Job-shadowing

Participant Vasile Voaides

Organizatie LICEUL TEHNOLOGIC CORBU
Trimitatoare

Organizatie Gazda Ko6zép-magyarorszadgi ASzC Dr. Szepesi Laszlo Mezdgazdasagi
(Locatie) Technikum, Szakképz6 Iskola si Kollégium (Ungaria)

2. Descrierea Activitatilor

Data Activitati realizate

1.
2.

Intalnire cu staff-ul colectivul didactic al Scolii

Prezentarea Scolii gazda (Piliscsaba), a atelierelor Si loturilor
Scolare

Masa rotunda — discusii despre sistemele educationale din cele doua
tari partenere

4. Turul orasului Piliscsaba Si parcul dendrologic al Scolii.

1.
2.

Asistenta la orele de practica la orele de silvotehnica

Dupa un instructaj de protectie a muncii, o prezentare a modului de
functionare a fierastraului mecanic Si a schimbarii lanfului, am
asistat la o ora practica privind schimbarea lantului

Am urmarit metodele de instruire, modul de lucru, implementarea Si
resursele utilizate

Dupa amiaza am fost invitat la activitati sportive in sala de sport

Am participat la ore de instruire practica la silvotehnica in curte-
Tema: Doborarea arborilor Si sectionarea buStenilor

Am putut observa etapele doborarii arborilor in conditii normale:
stabilirea directiei de doborare, realizarea corecta a tapei, a taieturii
opuse tapei, masurarea corecta cu laserul a directiei de cadere
Dupa amiaza am facut o drumetie pe lotul silvic al Scolii

— |

Asistenta la o ord de vandtoare

Am participat la o vizita didacticd pe domeniul unui fond de
vanatoare privat administrat de o asociatie de vanatoare
Domnul inginer ne-a realizat o interesanta incursiune in ceea ce
presupune administrarea unui fond cinegetic.

Ne-a fost prezentat un trofeu premiat la nivel international in anul
2022

O lectie valoroasa in natura care a ajutat elevii sa inteleaga ce
inseamna managementul durabil al vanatului

Asistentd la ora de Conducere a tractorului 1n silvicultura

Ora a Inceput in atelierul mecanic al liceului unde s-au prezentat
componentele unui motor de tractor, rolul Si modul de functionare
In curte, la poligonul de conducere, au fost prezentate din nou,
motoarele in functiune

Dupa invatarea bordului Si a comenzilor s-au realizat manevre de
mers inainte, in marSarier, de precizie a opririi, la nivelul cuplei,
manevre cu remorca

Festivitatea de ramas bun




Rezultate (Cunostinte/Abilititi Dobandite)

* Competente Pedagogice/Practice: Am observat metodologii eficiente de planificare Si
implementare a orelor de practica. Am dobandit cunostinte despre tehnici de demonstratie,
feedback constructiv Si evaluare a competentelor practice.

* Competente Organizationale: Am obtinut o perspectiva concreta asupra integrarii eficiente a
invatdmantului practic Si mi-am Tmbunadtatit capacitatea de a evalua solutii pentru dezvoltarea
atelierelor didactice. Am consolidat abilitati de comunicare interculturald Si de lucru in echipa.

3. Evaluarea Experientei Si Impactul

Criteriu Evaluare (Raspunsul Participantului)
Satisfactie

Generala
Pregatire (Pre- A primit pregatire/informatii Si a simfit ca este bine
mobilitate) pregatit.

Aspecte Satisfacut cu organizarea generala, cazarea Si
Logistice aranjamentele de calatorie.

Calitatea Instruirea/trainingul la organizatia gazda a fost de buna
Instuirii calitate Si relevanta.

A beneficiat de pe urma mobilitatii. A imbunatatit

Impact abilitatile practice Si cunostintele profesionale. A

Profesional imbunatatit abilitatile organizationale, de management Si
leadership.

Impact

A raportat un simt european de apartenenta crescut
European



PROIECT DIDACTIC

I. Date generale

e Disciplina: Conducerea Tractorului Si Legislatie Rutiera

e Tema/Unitatea de inviatare: Conducerea Si manevrabilitatea tractorului

e Subiectul/Lectia: Pornirea de pe loc, schimbarea treptelor de viteza Si oprirea tractorului
e Tipul lectiei: Lectie de formare de priceperi Si deprinderi (pentru partea practica)

e Durata: 8 ore (Ex: 1 ora teorie + 5 ore practica)

e Locul de desfasurare: Sald de clasa/Laborator auto + Poligon/Teren de instruire

e Clasa/Nivelul: Clasa a XI liceu silvic si X profesionala silvic

e Profesor/Instructor: VOAIDES VASILE

I1I. Competente Si Obiective

A. Competente profesionale/specifice vizate:

o Utilizarea corecta a comenzilor Si a aparaturii de bord a tractorului.
e Pornirea, deplasarea Si oprirea tractorului in conditii de siguranta.
e Aplicarea normelor de sdnatate Si securitate in munca specifice conducerii tractorului.

B. Obiective operationale (La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili sa...):

e O1: Identifice Si sa utilizeze corect organele de comanda ale tractorului (ambreiaj, frana,
acceleratie, levier de viteze).

e O2: Execute corect procedura de pornire a motorului.

e 0O3: Realizeze pornirea de pe loc a tractorului fard smucituri, utilizdnd coordonat
ambreiajul Si acceleratia.

e O4: Efectueze schimbarea treptelor de viteza in mers, adaptand turatia motorului.

e OS5: Realizeze oprirea tractorului in conditii de siguranta, in locul stabilit.

e 06: Aplice cel putin 3 reguli de SSM specifice, inainte Si in timpul conducerii.

I11. Resurse

A. Resurse procedurale (Metode Si procedee didactice):

e Expunerea/Explicatia (pentru partea teoretica Si instruirea initiala).
e Demonstratia (Instructorul aratd modul corect de manevrare).

e Exercitiul (Elevii executd manevrele sub supraveghere).

e Conversatia euristica (pentru verificarea cunostintelor Si feedback).
e Studiul de caz (Analiza unor situatii din trafic/poligon).

B. Resurse materiale (Mijloace didactice):
e Tractor functional (model adecvat instruirii, cu sistem de comanda dual).

» Planse/Diapozitive cu schema comenzilor Si a bordului tractorului.
e Suport de curs (fise de lucru, scheme de manevre).



e Echipament de protectie individuald (obligatoriu).
e Jaloane Si conuri pentru delimitarea traseului/poligonului.

IV. Scenariul didactic (Etapele lectiei)

Etapele lectiei

1. Organizarea

clasei

2. Verificarea
cunoStintelor

3. Captarea
atentiei

4. Anuntarea
temei Si a
obiectivelor

5. Dirijarea
invatarii si
instruirea
(Teorie)

6. Obtinerea
performantei
(Practica)

7. Asigurarea
feedback-ului

8. Tema pentru

acasa/Studiul
individual

Timp Continutul Stiintific/Activitatea
(min.) instructorului

Verifica prezenta Si asigura
conditiile de desfasurare a lectiei

Evaluare (Metode

Activitatea elevilor _. .
Si instrumente)

Se pregatesc
pentru lectie, 1Si

15 (pregatirea tractorului Si a o o Observarea
. . . i verifica
poligonului, verificarea )
. : . echipamentul.
echipamentului de protectie).
Adreseaza intrebari despre Raéspund la
20 constructia tractorului, functiile  intrebari, Chestionare orala,
comenzilor Si normele SSM din  demonstreaza Intrebari frontale
lectia anterioara. intelegerea.
Prezinta un scurt video sau un caz <
. Urmaresc,
relevant despre importanta o o
10 ’ participa la
manevrelor corecte de ..
. e - discutie.
pornire/oprire 1n siguranta. ’
Prezinta clar subiectul lectiei
5 ("Pornirea de pe loc, schimbarea Noteaza titlul,
treptelor Si oprirea") Si obiectivele ascultd obiectivele.
operationale (O1-0O5).
Explica si demonstreaza la
tractorul stationar: 1. Pozitia Urmaresc
corecta la volan. 2. Modul de demonstratia, pun .
10 o ) . - 4 Observarea directa
utilizare a comenzilor (ambreiaj, Intrebari de
frana, acceleratie). 3. Etapele clarificare.
corecte pentru pornirea de pe loc.
Demonstratie Instructor: .

. o Evaluare practica:
Executd personal manevra Executd manevrele . .

5 . R - Fisa de observare cu
completa (pornire, mers in treapta sub indrumarea S 1

: : cps . . . criterii (fluiditatea
I sill, oprire). Exercitiu Elevi:  instructorului, ..

280 ’ . ’ N . . manevreli, utilizarea

Supravegheaza fiecare elev in repetd miScarile .

. _ . A - ’ comenzilor,
poligon. Corecteaza gresSelile pe  pana la

. 9 : respectarea

loc. (Fiecare elev executa manevra automatizare. ..

. traseului, siguranta).
de X ori). ’
Solicita elevilor sa descrie etapele <

. . ) Formuleaza .
cheie ale manevrei de pornire- 9 . Conversatia,
15 . .. . raspunsuri, N <
oprire. Face aprecieri generale Si . Aprecierea verbala
e . primesc feedback.
individuale asupra performantei.
Sarcina: Recapitularea normelor
de circulatie rutiera specifice 9 .
5 ’ Noteaza sarcina.

benzii de circulatie pentru
tractoare.

V. Evaluare

e Evaluare initiala: prin intrebari orale la inceputul lectiei.



e Evaluare continua (formativa): prin observarea sistematica a modului in care elevii
executa exercitiile practice in poligon.

e Evaluare finald (sumativa): prin notarea pe o Fisa de Evaluare Practica a performantei
fiecdrui elev pe baza unor criterii clare (Ex: Punctaj acordat pentru "Pornirea lind",
"Schimbarea corecta a vitezelor", "Oprirea precisa").

FISA DE VERIFICARE A CUNOSTINTELOR

(Evaluare Initiala)
Disciplina: Conducerea Tractorului
Tema/Modulul: Constructia, Comenzi Si Norme SSM

Elev/Grupa:

Data:

I. Constructia Generala a Tractorului

Rispundeti la urmitoarele intrebari:

Raspunsul Punctaj

Nr. Intrebare Elevului (Max. 2p)

Care sunt cele 4 sisteme principale ale oricdrui tractor agricol -
forestier? (Ex: Motorul, Transmisia...)

2. Care este rolul Transmisiei la tractor?
Ce tip de motor este cel mai frecvent utilizat la tractoarele

5 moderne Si de ce?

4 Numiti doud organe de lucru care pot fi actionate prin Priza de
* Putere (PTO) a tractorului.

5 Explicati pe scurt functia Instalatiei Hidraulice (Ridicare Si

Comanda) a tractorului.
6. Care este diferenta principald intre un tractor 4x2 Si unul 4x4?

I1. Functiile Organelor de Comanda

Completati tabelul, indicind functia principala a urmaitoarelor comenzi:

Nr. Comanda Functie Principala Punctaj (Max. 1p)
Ambreiajul (pedala)

Frana de serviciu (pedalele)

Blocarea Diferentialului

Maneta (levierul) de viteze

Pedala de acceleratie

S

Volanul (Sistemul de directie)



Nr. Comanda Functie Principala Punctaj (Max. 1p)
7. Frana de stationare (Frana de mana)

IT1. Norme de Securitate Si Sanitate in Munca (SSM)

Marcati cu "A'" (Adevarat) sau "F" (Fals) urmatoarele afirmatii despre Normele SSM
inaintea Si in timpul conducerii tractorului:

Punctaj

Nr. Afirmatie A/F (Max. 1p)

Se permite transportul persoanelor neautorizate pe aripile sau pe bara de
tractiune a tractorului.

Inainte de pornirea motorului, este obligatorie verificarea vizuala a
anvelopelor Si a nivelului fluidelor.

La iesirea din spatiile inchise (garaj, hald), tractoristul trebuie sa semnalizeze
Si sa se asigure doar daca circuld pe drum public.

Este strict interzisa urcarea sau coborarea de pe tractor in timpul deplasarii,
chiar daca acesta se deplaseaza la viteza mica.

La cuplarea masinilor agricole, motorul tractorului trebuie oprit, iar frana de
stationare actionata.

Purtati haine largi, care atrna, in apropierea Pieselor in miScare (Ex: Priza
de Putere).

Centralizare si Evaluare

Sectiunea Punctaj maxim Punctaj obtinut
I. Constructia Generala 12 puncte

II. Functiile Comenzilor 7 puncte

III. Norme SSM 6 puncte

TOTAL 25 puncte

Nota acordata:

Aprecieri $i Recomandari (Profesor/Instructor):

e (Ex: CunosStinte solide la sectiunea Comenzi. Necesita recapitulare la Rolul Transmisiei Si
diferenta 4x2/4x4.)



Fisa de Feedback si Evaluare Practica
Disciplina: Conducerea Tractorului
Lectia: Pornirea de pe loc, schimbarea treptelor de viteza Si oprirea tractorului

Elev/Grupa:

Data:

Instructor/Profesor:

I. Descrierea etapelor cheie (Feedbackul elevului)

Solicita elevului sa descrie pasii manevrei. Bifati daca descrierea este corecta Si completa.

Nr. Etapa cheie Descrierea elevului (corect/incomplet/incorect)
1. Pregitirea (Verificari, Pozitie) [ ] Corect [ | Incomplet [ | Incorect
2. Pornirea motorului [ ] Corect [ | Incomplet [ | Incorect
3. Pornirea de pe loc (Ambreiaj + Acceleratie) [ | Corect [ | Incomplet [ ]| Incorect
4. Schimbarea vitezei (Trecereade lallall) [] Corect [ | Incomplet [ ] Incorect
5. Oprirea controlata [ ] Corect [ | Incomplet [ ] Incorect

II. Evaluarea performantei individuale (Aprecierea instructorului)

Bifati nivelul de realizare pentru fiecare criteriu. (5 = Excelent, 1 = Necesitd imbunatatiri
majore)

Observatii specifice (unde a

Criteriul de evaluare 54321 .
excelat/gresit)
1. Coordonarea comenzilor (Ambreiaj/Acceleratie)

2. Fluiditatea pornirii de pe loc (fard smucituri sau
oprirea motorului)

3. Viteza si precizia schimbarii treptelor de viteza
4. Utilizarea corecta a franei pentru oprire controlata

5. Respectarea normelor SSM Si pozitia corecta n
timpul manevrelor

6. Alegerea corecta a momentului de schimbare



Observatii specifice (unde a

Criteriul de evaluare 543 .
excelat/gresit)

(turatia motorului)

Punctaj Total: /30

ITI. Apreciere generala Si recomandari
A. Apreciere Generala (Feedback sintetic):

(Aceasta sectiune este pentru a face aprecieri generale la nivel de grup sau individuale,
verbal.)

"In general, ati demonstrat o intelegere buni a succesiunii de pasi. Majoritatea ati reusit sa porniti
tractorul de pe loc fara a opri motorul, ceea ce este un progres excelent. Punctul de imbunatatit
pentru intreg grupul ramane fluiditatea schimbarii vitezei din treapta I in treapta a I1-a; acordati
mai mult timp pentru sincronizarea turatiei cu ambreiajul."

B. Apreciere Individuala (Scrisa/Verbala, focalizata pe elevul evaluat):

e Puncte Forte: Ai excelat la pozitia la volan Si la utilizarea franei. Oprirea a fost foarte
precisa.

e Aspecte de imbunitatit: La pornirea de pe loc, eliberezi ambreiajul putin prea repede,
ceea ce provoacd o uSoara smuciturd. Concentreazi-te pe punctul de patinare al
ambreiajului data viitoare.

e Recomandare: Mai multe exercitii axate exclusiv pe pornirea de pe loc pe panta uSoara.



